INPUHSATA: YTBEPXKJIEHA
Ha nmepgarorndeckom coBete MIPUKA30M 3aBEYIOIIETO
[Tpotokon Nel ot 30.08.2019 r. MBJI0Y JICKB Ne29
r.Eiicka MO Elickuii paiion

ot 30.08.2019r.Ne 156 - O/]

%04 H.N.Caxuo

ILnan HemocpeacTBeHHO oOpa3oBaTesibHOM AesiteabHOCTH (HO/L) B
(popme UrpoBBIX CUTYyalMid.

HOJ Bo Bcex BozpacTHbIX rpynnax nposoaurtcs ¢ 03.09.2019 no
31.05.2020 yyeoOHoro roga. Bce unanBuayasabHble , IOATPYNIOBbIE,
rpynmnoBbie opMbI COBMECTHOH /1eSITeILHOCTH Mearora ¢ 1eTbMH HOCST
HUTPOBOIi XapaKTep, HACHIIIEHbI PA3HOOOPA3HBLIMHI UTPAMH U PA3BHBAIIIUMEI
UTPOBBIMH YIPaKHEHHUSIMH.

Ili1an HemocpeaCTBEHHO 00pa30BaTe/IbHOI JAeSITeJIbHOCTH B JOpMe UTPOBBIX
CUTYaIlUil 0 OCHOBHOM 00pa3oBaTeibHOI nmporpamme «OT pPoKIeHUSA 10
mkoJabD noja penaxkuueii H.E. Bepakcol, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoii
BO BTOPOM MUIa/ilIel rpynie ¢ 1eTbMu OT 3 10 4 jer

Ilo HOpMaM JEVCTBYIOIIETO CanlluH MPOJOIKUTEITBHOCTD
HEMOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTEILHOM JEATEIBLHOCTH IS AeTel OT 3 70 4-X JeT —
He Oomee 15 munyr (CanlluH 2.4.1.3049 — 13). MakcuManbHO JOMYCTHUMBIi
00bEéM 00pa3oBaTeILHON HArPY3KU B TIEPBOM MOJOBUHE JTHS B MJIAJIIEH TPYIIIE HE
npesbimaet 30 muHyT. B cepeanHe BpeMeHH, OTBEIEHHOTO HA HENPEPBIBHYIO
o0pa3oBaTeIbHYIO AEATEIHHOCTD, MPOBOIAT (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH. [lepephiBbI
MKy TIepHOJIaMHi HETIPEPhIBHON 00pa30BaTeIbHOM JIeITeIbHOCTH — He MeHee 10
MuHyT.  OOpa3oBaTeNbHYIO  NIEATENBHOCTh,  TPEOYIONIYI0  MOBBIIICHHON
[03HABATEJILHOW AKTUBHOCTM M YMCTBEHHOT'O HAIIPSDKEHUs JIE€TEH, CIIeAyeT
OpraHu30BbIBATh B NEPBYIO MOJOBHHY AHA. [lemaror camocTosTENbHO AO3UPYET
00BEM 00pa3oBaTeNIbHONM HArpy3KH, HE TPEBBINIAS TMPU 3TOM MAaKCUMAaIbHO
JONYCTUMYK) CAHUTAPHO-3MUAECMHUOIIOTMUYECKUMU TPaBWJIAMU W HOPMaTHUBaMHU

HarpysKy.
Buabl HemocpencTBeHHO 00pa3oBaTeIbHOM KoaunuecrBo | KonmuuecrBo | KosimuectBo
AesiTeJIbHOCTH B HeJlel10 B MecsiII B Iojl
Ilo3HaBaTebLHOE Pa3BUTHE 1 4 36
O3HaKOMIIEHUE C COLUATILHBIM MUPOM 0,5 2 18
O3HaKOMJIEHHE C TPEIMETHBIM OKPYKEHHEM 0,25 1 9/0
O3HaKoMIJIEHHE C MUPOM MPUPOIBHI) 0,25 1 0/9
®opMHPOBAHHE DIIEMEHTAPHBIX MATEMAaTHUECKIX 1 4 0\36
MpencTaBIeHUN
PedeBoe pasBuTHE (KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE) 1 4 36/0




Pa3Butue peun 1 2 36
XynoxecTBeHHO-ICTeTHYECKOE Pa3BUTHE 2 8 72\0
(n300pa3uTesibHasl 1eATEJIbHOCTD)

Pucosanmue 1 4 36/0
Jlemnka 0,5 2 18/0
ANTuivKanus 0,5 2 18/0
dusuyeckoe pazeutue (OPusnyeckas KynbpTypa) 3 12 108/0
My3bika 2 8 72/0
O011ee KOTUYECTBO 10 40 315/45

Bcero 360 u3 nux 315 o6si3aTeanHas yacth (87,5 %), 45 yacTs popmMupyemasi ydyacTHUKAMHU
o0pa3oBaTejbHbIX oTHOmIeHHH (12,5 %)

OGpa30BaTeJ’IbHaH AEATCJIBHOCTD B X01€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

YTpeHHss TUMHACTHKA €XKEIHEBHO
Kommuiekchl 3akanuBaromuyx npouenyp €KETHEBHO
I'uruennueckue mpouenypsl €KETHEBHO
CutyaTBHBIE Oece/bl IPU POBEACHUH PEKUMHBIX €XKEIHEBHO
MOMEHTOB

UreHne Xy10)KECTBEHHON JIUTEPATYPhI €XKEJHEBHO
[Iporynku €XKEIHEBHO

CamMocTosTe/bHAA 1eATeJbHOCTD AeTeill

Urpa CamocrosiTenpHast 1eITeTbHOCTD AETEH B IIEHTpax ©XKEIHEBHO
pa3BUTHUS

*Tpumeuanue: Peanuzanus OO «[lo3HaBaTenbHOE pasBUTHE, paszeibl: Pa3BuTHE MO3HABATEIBHO —

nccrnenoBarenbekoi aesrensHoctu (CeHcopHOE pa3BuTHe. [[MaaKTHUECKHe UTPBI pean3yercsl B APYTHX
Bumax gnesrenbHocTH), OO «XymoKecTBEHHO-ICTETHYECKOe pa3BUTHE» KOHCTPYKTHBHO-MOJENbHAS
nesrenbHOCTh, OO «®usmueckoe pasBuThey, pasnen: «PopMupoBaHHE HaYaIbHBIX MPEICTABIEHUN O
3I0pPOBOM 00pa3e KUZHN» PEATU3YIOTCI B COBMECTHOM JEITEIHHOCTH MEarora ¢ I1eTbMH.

Ili1an oOpa3oBaTeIbHOM AeATEILHOCTH B JOpMe UTPOBBIX CUTYALUI 110
OCHOBHOI1 00pa3oBaTesibHOI porpamme «OT poKIAEHHS 10 HIKOJIbD> MO/
penakuueid H.E. Bepaxkcsoi, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoii B cpeaHei
rpynie ¢ AeTbMu oOT 4 10 5 Jier

ITo nopmam neiictBytroniero CanlluH nmponomKuTeIbHOCTh HENMPEPHIBHOM
OpraHW30BaHHON 00pa30BaTEIbHOU NESITSIBHOCTH IS ACTeH OT 4-X 10 5-TH JIeT —
He Oonee 20 munytr (CanlluH 2.4.1.3049 — 13). MakcumalbHO TOMYCTUMBIN
00BEM 00pa30oBaTEIbHON HATPY3KH B TIEPBOU MOJIOBUHE JAHS B CPEAHEH TpyIIe HE
npeBbimaer 40 mMuHyT. B cepenuHe BpeMeHH, OTBEAEHHOTO HAa HENPEPBIBHYIO
o0pa3oBaTeIbHYIO AEATEIHHOCTD, MPOBOIAT (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH. [lepephiBbI
MKy TIepHOJIaMHi HETIPEPhIBHON 00pa3oBaTeIbHOMN JIeITeIbHOCTH — He MeHee 10
MuHyT.  OOpa3oBaTeabHYIO  AEATEIBHOCTh,  TPEOYIONIYIO  MOBBIIIEHHOMN
MMO3HABATEJILHOW AKTUBHOCTM M YMCTBEHHOTO HAIpPsXKEHUA JETEU, Cleayer
OpraHu30BbIBATh B NEPBYIO MOJOBHHY AHA. [lemaror camocCTOsSTENbHO AO3UPYET
00BEM 00pa3oBaTeNbHONW HArpy3KH, HE TPEBBINIAS MPU STOM MaKCUMAIbHO
JONYCTUMYK) CAHUTAPHO-3MUJAECMHUOJIOTUYECKUMU TPAaBWIAMA W HOpPMaTHBaMHU
HArpy3Ky.

Bunsl HenpepbiBHOM opranu3oBanHoil | Koanuecrso KoanuecTBo B Mecsiny Konnyectso
AeATeTbHOCTH B HeleJI10 B Ioj




ITo3HaBaTe/bLHOE pa3BHTHE

dopmupoBaHUE 3I1EMEHTAPHBIX 1 4 0/36
MaTEeMaTHYECKUX MPEICTaBICHUI

O3HaKOMJICHHUE C TIPEIMETHBIM 0,25 1 9/0
okpyxerrnem/ O3HaKOMJICHHE C 0,25 1 9/0
COIHATEHBIM MUPOM / O3HAKOMITEHHE C 0,5 2 0/18
MHPOM HPUPOIHI)

PeueBoe pa3BuTHe 1 4 36/0
XyI0KeCTBEHHO-ICTETHUECKOE PAa3BHTHE 1 4 36/0
(PucoBanue)

XyI0KeCTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BHTHE 0,5 2 18/0
(JTenka/ AnimutnKarus) 0,5 2 18/0
dusnyeckas KyJabTypa B IOMEIICHUH 3 12 108/0
My3bika 2 8 72
O011ee KOTUYECTBO 10 40 306/54

Bcero 360 u3 nux 306 o6si3aTesanHas yacTh (85%), 54 yacTh popmMupyemasi ydacTHUKAMU
o0pa3oBaTejbHbIX OTHOMIeHHH (15%)

Oﬁpa30BaTeJ’IbHaﬂ AEATCJIBHOCTD B X04€ PC/KUMHBIX MOMEHTOB

YTpeHHss THMHACTHKA ©KETHEBHO
KomMrmiekchbl 3aKaIMBarOIIAX TTPOIEAYP €XKETHEBHO
'uruennyeckre Mpoue ypsl €KETHEBHO
CurtyaTuBHBIE Oecepl TIPH IPOBEIACHIH €XKEeJTHEBHO

PE&KUMHBIX MOMEHTOB UTeHHE
XYJI0’KECTBEHHOH JIUTEPATYpPBI

Hexypctpa [Iporynku €XKEeJTHEBHO

CaMocTOosITeJIbHAA IEATEILHOCTD JAeTeill

Urpa CamocrosiTenpHas 1esTeTbHOCT €XKETHEBHO
JleTel B IIEHTpax pa3BUTHUSA

*[lpumeuyanue :Peammzamms OO «PedeBoe pasButTHey», pazzuen: «UreHne XyJq0XKECTBEHHOH JHTEPaTypbD»
peanu3yercsi B COBMECTHOM pesTenbHocTH nexarora ¢ jgerbMu. OO «®usmueckoe — pasBUTHE», pasell:
«POopMUpPOBAaHHE HAYaJbHBIX IPEJACTABICHUA O 3J0pOBOM 00pa3ze KHU3HW» pealM3yeTcsl B COBMECTHOM
JeATeNbHOCTH Tefarora ¢ aerbMu.: Peammzamms OO «llo3HaBaTenbHoe pasButHe» (Pa3BuTne NMO3HABAaTEIbHO —
HCCIIE0BATEIbCKON AESITENBHOCTH) PEaTU3yeTCs B COBMECTHON AEATENbHOCTH MEIarora ¢ IeTbMH

Ili1an o6pa3oBaTeIbHOM JeATEILHOCTH B JopMe UTPOBBIX CUTYALUI 11O
OCHOBHOI 00pa3oBaTe/ibHOI Mporpamme «OT PoKAEHHUS 10 HIKOJIbDY MO/
penakuueii H.E. Bepaxkcsoi, T.C. Komaposoii, M.A. BacuiibeBoii B crapiueit
rpyIie c JeTbMH OT 5 10 6 JieT.

ITo Hopmam pelictByromero CanlluH nponomkuTenbHOCT, HEMPEPHIBHOM
OpraHU30BaHHONW O00pa30BaTEIbHOM JAEATEILHOCTH ISl I€TEH OT 5-TU A0 6-TH JIeT
— "e 6onee 25 munyt (CanlluH 2.4.1.3049 — 13) . MakcuMalIbHO IOMYCTUMBIN
00BEM 00pa3oBaTEILHON HATPY3KH B TIEPBOM MOJIOBHHE JHS B CTAPIICH TPyIIe HE
npesblmaeT 45 MuHyT. B cepenuiHe BpeMeHHM, OTBEAEHHOIO HA HENPEPHIBHYIO
o0pa3oBaTeIbHYIO AEATEIHHOCTD, MPOBOIAT (PU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH. [lepephiBbI
MEXIy TepUoJaMu HETPEPBIBHOW 00pa30BaTeNbHON MeaTeTbHOCTH — He MeHee 10
MuHyT. OOpa3oBarenbHasi AEATEIBHOCTh C JAETBMU CTapUIEro JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa MOYKET OCYLIECTBIATHCS BO BTOPOU IMOJOBUHE JHS MOCIE JHEBHOTO CHA.
E€ nmpomomkuTenbHOCTh TOKHA COCTaBIAThL He Oosee 25 — 30 MUHYT B JieHb. B
CepeIMHE HEMOCPEJACTBEHHO 00pa30BaTelIbHOW JIESITEIIbHOCTH CTAaTUYECKOTO
XapakTepa npoBoAsT (U3KYIbTYpHbIE MUHYTKUA. OOpa30BaTEeNbHYIO AESTEIbHOCTD,
TpeOYIOUIyI0 TOBBIIICEHHOW TMO3HABATEIbHOW AaKTUBHOCTH W  YMCTBEHHOTO



HaIpsDKEHUs IETe|, claeayeT OpraHu30BbIBAaTh B NEPBYIO MOJOBUHY NHA. [lenaror
CaMOCTOSITEIBHO J03UpYyeT 00BEM 00pa30BaTENbHONW HArpy3KH, HE MPEBBILLIAs IPU
TOM MaKCHUMAaJIbHO JIOMYCTHUMYIO CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIIOTMYECKUMU MpaBUIaMu
Y HOPMAaTHBAMH HArpy3Ky.

Buabl opraHn3oBaHHO# 1eATEIbHOCTH KoanuecrBo | KoanuecrBo| KosmuecTBo
B HeJIeJII0 B MeCsiI[ B I'oj
IMo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE
dopmMupoBaHUE 37IEMEHTAPHBIX MATEMaTHIECKIX 1 4 0/36
MPEACTaBICHUI
O3HaKOMJIEHHE C TPEMETHBIM OKPYKEHHEM 0,25 4 9
O3HaKOMJIEHHE C COIMATbHBIM MUPOM 0,25 9
O3HaKOMJICHHE C MUPOM TIPUPOBI 0,5 0/18
PeueBoe pa3BuTHE 2 8 72/0
XynoxkecTBEHHO-ICTeTHYecKoe pa3BuTue (Pucosanue) 2 8 72/0
Xy/10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE 0,5/0,5 4 36/0
(Jlemka/ Anmutnkarusi)
dusnyeckas KyJabTypa B IOMEIICHUH 2 8 72/0
dusnueckas KyJabTypa Ha MPOTYIIKe 1 4 36/0
My3bika 2 8 72/0
Of1ee KOIHYECTBO 12 48 378/54

Bcero 432 u3 nux 378 o6si3aTesanHas yacth (87, 5 %) 54 wactsh popmupyemas
yYacTHHKAMHU 00pa3oBaTejJbHbIX oTHom enuii (12,5%)

Oﬁpa?oOBaTeﬂl)Haﬂ AEATECJIBbHOCTD B X01€ PE/KUMHBIX MOMEHTOB

Y TpeHHss THMHACTHKA eXKETHEBHO
Kommutexchb! 3akainBaromumx mponenyp, TArHeHnYecKie €XKETHEBHO
MIPOIEAYPHI

CutyaTrBHBIC Oece/bl IPU TPOBEACHUH PEXKUMHBIX €XKETHEBHO
MOMEHTOB

YreHune Xy10xKeCTBEHHON JIUTEpaTyphl €XKEeJTHEBHO
JexypcTBa, mporyiKu €XKETHEBHO
CamMocTosiTe/IbHas 1eSITeJIbHOCTD AeTeil

HUrpa (B rpymme, Ha y4acTKe IETCKOTO casia) ©KETHEBHO
CamocrosTenpHas IeITEbHOCTD JAeTel B IIeHTpax

(yronkax) pa3BUTHA

00 «Dwu3nyeckoe pa3BHTHEY, pa3ien: « DopMHUpOBaHKE HAYAIBHBIX MPEACTABICHUHA O 3I0pOBOM 00pase
XKu3HNY, «HavampHble TpencTaBieHHs O HEKOTOPBIX BHAAX CIOPTa», peajn3yercss B COBMECTHOM
JeITEIBLHOCTH IIeJjarora ¢ JeTbMU.

OO «Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE» Pa3BUTHE MO3HABATEIBLHO HUCCIIECIOBATEIBCKON ACATEILHOCTU
peanmnsyercs B COBMECTHON JeSITETLHOCTH Telarora ¢ JeTbMHU.

OO «XynoXKeCTBEHHO-ICTETUUECKOE pa3BUTHE» KOHCTPYKTHMBHO-MOJENbHAS JIE€ATEIbHOCTD
peanmn3yercs B COBMECTHON JeSITETLHOCTH Tejarora ¢ JeTbMHU.

Ils1an 00pa3oBaTe/IbHOM AeATeIbHOCTUB (hopMe UTPOBBIX CUTYALUN 110
OCHOBHOI1 00pa3oBaTesibHOI porpamme «OT poKIAeHHS 10 HIKOJbD) MO/
penakuueii H.E. Bepakcoi, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoii B
MOATOTOBHUTEJIbHOM K LIKOJIE IPYIIIe ¢ JeTbMHU OT 6 10 7 Jier

[To nopmam neictByroniero CanlluH npomomxkuTenbHOCTh HEMPEPBIBHOM
oOpazoBatenbHOI nestenbHocTH (ganee — HOJI) nnst neteit ot 6-tu g0 7-TH J€T —
He Oonee 30 munyt (CanlluH 2.4.1.3049 — 13).

MakcuManbHO JONMYyCTUMBIA 00bEM 00pa3oBaTeNbHONW HArpy3KU B MEPBOM
MOJIOBUHE JHS B MOJATOTOBUTENIBHON IpyIlIiie HE npeBblmaer 1,5 yaca. B cepenune



BPEMEHHU, OTBEIEHHOTO HAa HENPEPHIBHYIO O0pa30BaTEIbHYIO JEATEIbHOCTD,
OpoBOJAT  (PU3KYIbTYypHble  MUHYTKU. llepepblBBI  Mexay  nepuoaaMu
HEeIMpepbIBHON 00pa30BaTEIbHOM 1€ATEIbHOCTH — HE MeHee 10 MUHYT.

HOJ/I ¢ mereMu crapiuero JOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa MOXKET OCYIIECTBIISTHCS
BO BTOpPOM MOJIOBHUHE JHS IOCJE AHEBHOIO CHAa. E€ MpOMOIIKUTENBHOCTD OJIKHA
coctaBiATh He Oonee 25 — 30 mMuHyT B JeHb. B cepeanHe HemocpeacTBEHHO

o0pa3oBaTeIbHOM  JAEATENIBHOCTH  CTAaTHMYECKOIO0  Xapakrepa  MPOBOJST
(bU3KYIBTYpHBIE MUHYTKH.
HOJI, TtpeOytomiass MOBBIIGHHOW [O3HABATEILHOM  aKTUBHOCTH U

YMCTBEHHOT'O HaIpsDKEHUsSI JETeH, CIeyeT OpraHu30BbIBaTh B MEPBYIO MOJOBUHY
nus. Ilemaror caMocToATENbHO JO3UPYET 00BbEM 00pa3oBaTeIbHONW HArpy3kH, He

IIPEBBIIIAsT npu 9TOM MaKCHUMAaJIbHO JIOITYCTUMYIO CaHUTApPHO-
SMUAEMHUOJIOTMYECKUMU IPaBUJIaMHA U HOpMaTUBaMU HArpy3Ky
Buabl opraHu3oBaHHOM AeSITEILHOCTH B Heneno B mecsin B roa
Ilo3HaBaTebHOE pa3BUTHE.
dopmupoBaHue 3JIEMEHTapHBIX MaTeMaTHUYECKUX 2 8 0/72
MpeJICTaBICHUN
O3HaKOMJICHHE C MUPOM TIPHPO,IBI 0,5 2 0/18
O3HaKoMIIEHHE C TIPEIMETHBIM OKPY)KCHHUEM 0,25 1 9/0
O3HaKOMJIEHHE C COMATBLHBIM MUPOM 0,25 1 9/0
Xy10:keCTBEHHO-ICTETHYECKOE Pa3BUTHE.
Pucosanue 2 8 72/0
Jlerika 0,5 2 18/0
ANTuivKanus 0,5 2 18/0
Mys3bika 2 8 7210
dusnyeckoe pasBuTHe.
dusndeckas KyJIbTypa Ha MPOTYITKe 1 4 108/0
dwusnueckas KyibTypa 2 8
PeueBoe pazBuTHe 2 8 72/0
13 52 378/90

Bcero 468 u3 nux 378 oOs3areabHas 4yactb (80,7 %), 90 wacre dopmupyemas
Y4aCTHHKaMM 00pa3oBaTebHbIX oTHOmeHuil (19, 3%)

YTpeHHss THMHACTHKA C)KEJTHEBHO
KoMIuiekchl 3aKkaauBaromux mporeayp C)KEJTHEBHO
I'urueHnyecKue mporeypbl C)KEJTHEBHO
dopmupoBaHUE HAYaIbHBIX NPEJCTABICHUN O 3I0POBOM CKETHEBHO
o0pase XU3HU

COHHaﬂbHO-KOMMyHHKaTHBHOG pa3BUTHE. (PCaJ'II/By'GTCf{ B XO0J€ PCKUMHBIX MOMCHTOB, B
COBMECTHOM AEATEILHOCTH Ilearora ¢ JACTbMHU, B CaMOCTOSATEIbHON AEATEIbHOCTH I[eTeﬁ)

Counanmaunﬂ, pa3BUTHUC O6H.I€HI/I$I, HPAaBCTBCHHOC CXKCIHCBHO
BOCIIUTAHHUC

PebGeHok B ceMbe u COO6H_ICCTBC CXKCIHCBHO
CaMOO6CJIy>KI/IBaHI/Ie, CaMOCTOATCIbHOCTD, TpyAOBOC CXKCIHCBHO
BOCIIMTaAaHHUC

cDOpMI/IpOBaHI/IC OCHOB 0€30I1aCHOCTH CXKCIHCBHO
I/IFPOBaﬂ ACATCJIbHOCTD CXKCIHCBHO
CaMocTosTenpbHas JESATeIbHOCTh JOeTell B HOCHTpax CXKCIHCBHO
Pa3sBUTUA




00 «®usnueckoe Ppa3BUTUCY, Ppa3aCi: «(DOpMI/IpOBaHI/Ie HadaJIbHBIX HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ 0
310pOBOM 06pa3e JKHU3HHN, «HauanbHbIe OpeacTaBjICHUS O HECKOTOPBIX BHUAAX CIIOPTa», PpE€aIU3yCTCsa B
COBMECCTHOM ACATCIIBHOCTH II€garora ¢ J€TbMH.

OO «llo3HaBatenbHOE pa3BUTHE» Pa3BUTHE NO3HABATEIBbHO HCCIIENI0BATENbCKON
ACATCIIbHOCTH pCaIn3yeTCs B COBMECTHOM JACATCIBbHOCTHU 1ni€aarora ¢ ACTbMHU.

00  «XynoxecTBEHHO-3CTeTHUYeCKOoe  pa3BuTHE»  KOHCTPYKTHBHO-MOJEIbHAS
ACATCIIbHOCTD pCaTnu3yCTCs B COBMECTHOM JACATCIBHOCTHU 1nI€garora ¢ 1€TbMHU.



IIPUHSTA:
Ha nenmaroruueckom coBeTe
[Iporokon Nel ot 30.08.2019 r.

YTBEP/KJIEHA
IIPUKA30M 3aBEAYIOLIETO
MBJIOY JICKB Ne29
r.Eiicka MO Elickuii paiion
ot 30.08.2019r.Ne 156 - O/

H.N.Caxuo

Ilnian o0pa3oBaTe/IbHOM AESATEJIbHOCTH B (DOPME UTPOBBIX CUTYALMI
CTapIIEro JOIIKOJIBHOI0 BO3PACTa KOMIICHCUPYIOIIEH HANPAaBJICHHOCTH €
AeTbMH OT S 10 7 jaer

cTapuas rpynna KOMIEeHCHPYOIIeH HANIPABJICHHOCTH

Bujbl oOpranu3oBaHHOi eI TeIbHOCTH KoanuyectBo | KoamuectBo| KoaiuuecTtBo

B HeETI0 B MecsiII B roa

IMo3HaBaTesbHOE pazBuTHe DOpMUPOBAHUE 1 4 36/0

OJICMCHTAPHBIX MATEMATUYCCKUX Hpe}lCTaBJ’IeHI/Iﬁ

IMo3HaBaTebHOE pa3BuTHe [lo3HABATEIHLHO- 2 8 72\0

HCCIIEA0BaTEIbCKAs JIeSITeJ'II)HOCTB/ dopMHUpOBaHHE

1enocTHON KapTuHBI Mupa (DITKM)

Jloronennyeckoe 3aHATHE. 4 16 144/0

Xy/10:KeCTBEHHO-3CTeTHYecKoe pa3BuTue (PrucoBanue) 2 8 72/ 0

Xy/10:KeCTBEHHO-3CTETHYECKOEe PAa3BUTHE 1 4 36/0

(JTenka/Anmuinkanus)

dusnueckas KyJabTypa B IOMEIIEHUH 2 8 72/72

dusnueckas KyJabTypa Ha MPOTyIKe 1 4 36/36

My3bika 2 8 72[72

OO0111ee KOJIHYECTBO 15 60 540/180

Bcero 540 u3 nux 360 oo6s3arenbHas yacthb (67%) 180 yacts popmupyemas

y4YacTHHKaMH o0pa3oBaTebHbIX oTHOLIeHMii (33%)

06p330BaTeJ1bHaﬂ AeATECJIbHOCTD B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB

Y TpeHHsAs TMMHACTHKA €KEIHEBHO
Kommiekcsl 3akaiuBaromumx IpoLuenyp, TruirieHuYecKue €KEIHEBHO
POLEaYPHI

CutyaTuBHBIE Oecebl IPU IPOBEACHUH PEKUMHBIX €KEIHEBHO
MOMEHTOB

UteHue Xy10)KECTBEHHOU JTUTEPATYPhI ©KEIHEBHO
JexypcTBa, IpOryiaku €KEIHEBHO
CamocTosiTeIbHAA 1eSITeIbHOCTD JeTeil

Urpa CamocrosiTenbHas AEITENRHOCTD AETEN B LIEHTpax €KEIHEBHO

(yronkax) pa3BuUTHA

NMOArOTOBHUTEIbLHAS IPYININAa KOMIIEHCHPYIOIIEi HATIPABJIEHHOCTH

Bunpl oprannzoBaHHOM JeSITEILHOCTH KomnyectBo | KonnuectBo | KonnuecTo

B HEJIENIO B MECHIII B IOJ|
Ilo3naBarenbHoe pazutne (DopmupoBanue 2 8 72
HJIEMEHTAPHBIX MAaTEeMAaTHUYECKUX NPECTABICHUN)




IMo3naBaTeabHoe pazButue ( [lozHasarenbHo- 2 8 72
HCCIIE10BATEIBCKAS ACATENBHOCTS PopMHpoBaHie

LEOCTHOM KapTUHBI Mupa (OLIKM)

Jloroneanueckoe 3ansitue (s gerei ¢ THP) 4 16 144
Xy10KeCTBEHHO-ICTETHYECKO€E PA3BUTHE 1 4 36
(Pucosanue)

Xy10KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE 1 4 36
(Jlenka/Anmmkarnms)

du3nyeckas KyJbTypa B NOMeIeHUH 2 8 72
du3nyeckas KyJbTYpa Ha CBeKeM BO31yXe 1 4 36
My3bika 2 8 72
OO011ee KOJIMYECTBO 15 60 540/180

Bcero 540 u3 nHux 360 o6s3aTenbHas yactb ( 67 %) 180 yacte popMupyemas ydacTHUKaMU

oOpa3oBaTeNbHbIX oTHOTICHHH (33%)

B3aumopeiicrBue B3pOCJIoro ¢ 1€TbMHM B PA3JIMYHLIX BUAAX NCATECIBHOCTH

UteHue XyA0KeCTBEHHOM JIUTEPaTyphl €XKETHEBHO
Ilo3HaBaTenLHO-UCCIEIOBATEIBCKAS ACATEILHOCTD €XKeIHEBHO
KoHCTpYKTHBHO — MOIeTTbHAS IEATETLHOCTh €XKeIHEBHO
Urposas nestenpbHOCTH (0OOOTalIEHHAS] UTPA) €XKEIHEBHO
Pa3zBuBaroiee obmieHne mpu MpoBEICHUN PEKIUMHBIX €KEeIHEBHO
MOMEHTOB

[TpuoOienne K TOCTYIMHON TPYJAOBOH NEIATEIHHOCTH €XEIHEBHO
Pa3zBuBaromee obmieHne Ha IPOTYIIKe eXKEJTHEBHO
CaMocTosTEeIbHAS IEATENbHOCTE AETEN

CamocTosiTesbHasi Urpa B rpynie eXKEJTHEBHO
CamocTosiTeNbHAs UTpa Ha YYaCTKE AETCKOTO caja eXKEJTHEBHO
CamocrosiTenbHas ACSTEIbHOCTD IETEH B ICHTPAX Pa3BUTHUS | €KETHEBHO
O3znopoBuTtenbHas paboTa

YTpeHHsis THMHAcCTUKa eXKEJTHEBHO
Komruiekcel 3akanBaronux npoueayp eXKEJTHEBHO
['uruennyeckue npoueaypbl eKEJHEBHO




INPUHSATA: YTBEPXKJIEHA
Ha nmepgarorndeckom coBete MIPUKA30M 3aBEIYIOIIETO
[Tpotokon Nel ot 30.08.2019 r. MBJI0Y JICKB Ne29
r.Eiicka MO Elickuii paiion

ot 30.08.2019r.Ne 156 - O/]

H.N.Caxuo

. Ili1an HemocpeACTBEHHO-00Pa30BATEIbLHON AeATEIHLHOCTH B
(popme UTrpoOBBIX CUTYalMil BO BTOPOM IpyIIe paHHEro Bo3pacra.

[lemaror camMoCTOATENBHO MA03UPYET OOBEM 00pa30BATENILHOM HArpy3kH, He
IpeBbIIIas npu TOM MaKCHUMaJIbHO JIOTTYCTUMYIO CaHUTapHO-
AMUAEMHUOJIOTUYECKUMHU MPABUJIAMHU U HOPMATUBaMU Harpys3Ky.

Buabl HanpaBiieHust 00pa3oBaTeIbHOM KoauvecrBo B | KosmmuectBo | KosimuecrBo
AeATeIbHOCTH He/1eJII0 B MecsIL B Ioj
IMo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE 1 4 36/0

(Pa3BuTHE TPAKTUYECKUX U OPYIUMHBIX
JCHCTBUI)

Ilo3naBaTtenbHoe pa3zButue (PazButne 1 4 36/0
M03HABATEIHbHON aKTUBHOCTH)

PeueBoe pa3zBuTHe 1 4 36/0
Xy/m0:KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKOe pa3BUTHE 1 4 36/0
(PucoBanue)

Xy/10:KeCTBEHHO-ICTEeTHYECKOe PA3BUTHE 0,5 2 11/7
(JIenka)

Xy/10KeCTBEHHO-ICTEeTHYECKOE PA3BUTHE 0,5 2 0/18
(Anmurkarus)

Xy/0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE 2 8 13/59
(My3bika)

du3nyeckoe pa3BuTHE 3 12 108/0

(dusnueckas KynbTypa B IOMELICHUN)

O01Iee KOJIMYECTBO 10 40 276/84




Bcero 360 u3 Hux 276 o0si3aTesbHas yacthb ( 76,6 %), 84 4acTh
¢popmupyemasi yaacTHUKaMHu 00pa3oBaTe/bHbIX OTHOWeHui ( 23,4 %)

Oﬁpa30BaTeJ’leaﬂ ACATEJIBHOCTDb B X0/1€ PEKUMHBIX MOMECHTOB

YTpeHHss TMMHACTHKA, KOMIUIEKCHI 3aKaJIMBAIOIIMX IIPOLEYpP, THTUEHUYECKUE |  €KEHEBHO
MIPOLEAYpPbl, CUTYaTUBHBIE O€ceibl PU MPOBEACHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB,
YTEHUE XY 0KECTBEHHOM JINTEPATYypPhl, IPOTYJIKH

CamocrosTeabHas AeTeJbHOCTD AeTel

Urpa CamocTosiTenbHas ASSITEIBHOCTD JETEH B IIEHTpax (yroyikax) pa3BUTHS €KETHEBHO

*0O0 «Ilo3naBarenbHoe pa3zBuTHe» (PazBuTne BoctipusiThs U MbinuieHus/Pa3BruTie neneHanpaBIeHHOCTH
Y CaMOCTOSTEIbHOCTH B MPEIMETHO IEATENbHOCTH) PEaNn3yeTcsl B COBMECTHOM JesTeTbHOCTH
rearora ¢ J€TbMU

*0O0 «PeueBoe pazputue» (O3HaAKOMIIEHHE C XYA0KECTBEHHON JTUTEPaTypOil) peau3yercs B COBMECTHON
JeSITeTbHOCTH TIeJ]arora ¢ AeTbMH




